N\

)

R
%0

Edita: Cabildo de Fuerteventura. Consejeria de Presidencia, Deportes y Caza.

:Del aula al mar!

El alumnado de los CEIP Antoiito el Farero y Corralejo Il
disfrutan con la Semana Azul.

El programa de promocion fisico-deportivo,
promovido por la Consejeria de Presidencia,
Deportesy Caza del Cabildo de Fuerteventura,
que dirige Edilia Pérez, contintia con buen
rumbo, llegando este mes de noviembre a
los estudiantes de 5° curso, (el primer curso
del tercer ciclo de primaria)del municipio
de La Oliva.

El pasado viernes 20 de noviembre era el
turno de hacerle entrega de camisetas y
recortables, como muestra de su participa-
cion, alos 52 alumnos de los CEIP La Olivay
Villaverde, que clausuraban su “Semana Azul"
en la Escuela Nautica de Corralejo.

Este lunes 23 los CEIP Antofito el Farero,
con 24 alumnosy Corralejo I, con 23, reci-

Programacion provisional por semanas prevista hasta Navidad:

bian la clase tedrica en los propios centros
educativos y hasta el viernes 27 del mismo
se encuentran disfrutando de salidas al mar,
en labahia de Corralejo, a bordo de piraguas
y embarcaciones tipo 6ptimist y raquero, en
horario lectivo de 9:00 a 13:00 horas.

Los CEIP Bernabé Figueroa Umpiérrez y el CEIP
Puerto del Rosario con 25y 40 alumnos, res-

N° | Fechas Centro Alumnos | Esc. Naut.

CEIP Bernabé Figueroa 25 Corraleio
7 | Del 30* al 04 - diciembre-09 | CEIP Puerto del Rosario ) .

40 Puerto del Rosario
gélnguPO) 18
. oston .

9 | Del 14 al 18 - diciembre-09 CEIP Laiares 29 Corralejo |
Navidad del 21 diciembre - 09 al 09 enero - 10
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Ahora
también

: en la web
iDESCARGATELO!

pectivamente, seran los siguientes en realizar

su semana de actividades nauticas.
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- CEIPLa Oliva y CEIP Villaverde .
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Con la finalidad de agilizar la realizacion del Boletin Deportivo y sobre todo la recepcion de las notas, se pone a disposicion de todos los interesados una &
nueva cuenta de correos; boletindeportivo@gmail.com




CONSEJERIA DE PRESIDENCIA, DEPORTES Y CAZA DEL CABILDO DE FUERTEVENTURA

Abono previa justificacion de las Subvenciones
Genéricas para el Fomento del Deporte ano 2.009

Abierto el plazo de justifica-
cion, hasta el 12 de diciembre
de 2009, para su abono, de
las subvenciones concedidas
por el consejo de Gobierno

Insular del Cabildo Insular
de Fuerteventura, en sesion
de fecha 30 de septiembre
de 2.009.

Plazo de justificacion abierto,
hasta el dia 12 de diciembre
de 2.009.

*Requisitos: presentar el anexo
IV de la convocatoria con la re-

lacion detallada de los recibos/
facturas y demas documentos
probatorios del presupuesto
de gastos del objeto de la sub-
vencion.

XXVII Campeonatos de Canarias de
Selecciones Insulares y Clubes de Futbol

De acuerdo con lo dispuestoen la Ley 8/1997,
de9dejulio, Canaria del Deporte, corresponde
ala Administracion Publica de la Comunidad
Autdénoma de Canarias, la planificacion y re-
glamentacion del Deporte en Edad Escolar;
actividad deportiva realizada por escolares
durante el periodo de tiempo no lectivo.

Es por ello que dentro del amplio progra-
ma de actividades y eventos que desarrolla
anualmente la Direccion General de Deportes
se encuentra la celebracion de los Campeo-
natos de Canarias de Selecciones Insulares
y Clubes (Futbol), que permiten, ademas de
la consecucion de resultados deportivos que
proclamen los campeones de Canariasen las
distintas modalidades deportivas convoca-
das, la oportunidad de una convivencia de
deportistas de todas lasislas que favorezca su
formacion integral, superando asi el tradicio-
nal alejamiento de alguna de ellas respectoa
actividades de estas caracteristicas.
Modalidades y categorias convocadas en
el ambito autondmico para el curso esco-
lar 2009/10:

Categoria Modalidad

Esta planificacion y reglamentacion
tiene muy en cuenta la participacion

de los Cabildos Insulares y los Ayun-
tamientos Canarios, tanto en las fases
previas de los campeonatos como durante
la celebracion de la fase autonémica.
De igual forma, es imprescindible la
colaboracion en su organizacion y de-
sarrollo de las Federaciones Deportivas
Canarias correspondientes, tal y como
se establece en el art. 43. Apart. H, de
la citada Ley.

Las Federacionesy Delegaciones Deportivas
de Fuerteventura interesadas en participar
en las competiciones programadas, debe-
ran mantener el oportuno contacto con
la Consejeria de Presidencia, Deportes y
Caza del Cabildo Insular, que preside Edi-
lia Pérez, antes del dia 3 de diciembre del
presente, a efectos de suscribir en tiempo
y forma dicha participacion.

Toda la informacion de los XXVIII Campeo-
natos de Canarias en:
www.deportecanario.com

Expedicion de Bp.\FaﬂC‘anar'\a 2009

Ritmica, Judo, Lucha Canaria, Orientacidn, Tenis de Mesa, Triatlon y Voley Playa. : ' |

Infantil | Ajedrez, Baddminton, Bola Canaria, Futbol Sala, Judo, Orientacion y Tenis de Mesa.
Ajedrez, Badminton, Campo a Través, Futbol, Gimnasia

Cadete

Juvenil | Campo a Través.

|
©)

Expedicion de Lucha Canaria 2009 Expedicion de Jygo 2009
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I Gala de Lucha Canaria

Amplia representacion majorera en la | Gala Nacional de Lucha Canaria.

El pasado sabado dia 14, el hotel Las Aqui-  Tercera Categoria. de Fuerteventura se quiere felicitar a todos bajandé para que estos éxitos continiien en
las del Puerto de la Cruz acogid la | Galade ~ Desde la Consejeria de Deportes del Cabildo  los premiados y alentarles a que sigan tra-  los préximos afios.

Lucha Canaria organizada por la Federacion ] =
Regional de Lucha Canaria, enellasellevoa
cabo la entrega de premios de la temporada
2008/09 y en la que Fuerteventura fue una
de las islas mas representadas, dado el alto
niimero de galardonados/as tanto a nivel
individual como por equipos.

En esta | Gala se volvid a instaurar la figura
del fajin a los campeones de cada una de las
categorias, consiguiendo las representantes
de Fuerteventura Noelia Cabrera el de Ca-
tegoria sénior femenina y Cristina Cabrera
el de Campeona no sénior.

En cuanto a los maximos tumbadores, trofeo
Juan Barbuzano, de las categorias regionales
David Garcia del C.L. Antigua se hacia con el
trofeo de Maximo Tumbador de la Tercera
Categoria y Noelia Cabrera lo conseguia
como Maxima Tumbadora de la Liga Regional
Femenina para el C.L. Unidn Sur.

Por equipos Fuerteventura se hizo con los
premios de Campeon de la Liga Regional
Femenina conseguido por el C.L. Unién
Sury en categoria masculina el C.L. Unidn
Antigua recogia el premio de Campeon de

Ill Trofeo “Pujamen” para optimist y piragiiismo

La bahia de Corralejo se llenara de velas y piragiias en una nueva jornada de concentracion.

El préximo 19 de diciembre del presente afio,
el Club de Regatas Pujamen en colaboracién
con Fuertwagen (Audi Canarias), Cabildo
Insular de Fuerteventura, Ayuntamiento
de La Oliva, Naviera Armas, Reale Sequros,
Delegacion Insular de Vela Ligera y Piragiiis-
mo organizara el Il Trofeo “Pujamen” para
Optimisty piragiiismo (kayak de mar) que se
celebrara enaguas de la bahia de Corralejo.
Recibiran premios los tres primeros clasificados
(Optimist) y los tres primeros clasificados de
cada categoria en piragiiismo (kayak de mar)
en una entrega de trofeos que tendra lugar
en lasinstalaciones de la Escuela Nautica de
Corralejo sobre las 14:00 horas del domingo.
Almismo tiempo este acto sera valedero para el
primer clasificatorio insular de la clase dptimist
que confeccionara el equipo que participara
en los proximos clasificatorios regionales.
Ya se encuentra abierto el plazo de inscrip-
cion, siendo la fecha limite para formali-
zar la misma el jueves 18 de noviembre.
Las hojas de inscripcion se encuentran
disponibles en la web www.pujamen.es asi
como toda informacion respecto al evento.

19 diciembre ‘09
Bahia de Corralejo

No obstante, para cualquier duda los intere- T?I} gl

sados pueden contactar con Yeray Perdomo, -

Comodoro del Club Regatas Pujamen en e kg Dliva

re j j Reale A —r @)
gataspujamen@pujamen.es cailce ARMAS Fuertwagen = S—— A
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Atletismo

XII Milla de San Diego en Gran Tarajal

Sira Pérez y Mbarek Ayach brillantes vencedores.

La duodécima edicion de la Milla de San Diego
en Gran Tarajal, que se celebrd en la tarde-
noche del pasado viernes, 20 de noviembre,
en la zona de La Marisma de Gran Tarajal
fue un éxito y una de las mejores ediciones
de cuantas se han disputado. La participa-
cion cercana a los 250 atletas, principal-
mente jovenes de las escuelas de atletismo
de Gran Tarajal, Costa Calma, Morro Jable,
Antigua, Corralejoy Puerto del Rosario, y de
los clubes EAMJy Los Toscones. Esta carrera

isla de Fuerteventura, y donde se pudo ver
un buen espectaculo, especialmente en la
prueba prebenjamin, tanto masculina como
femenina, con mas de 60 participantes, lo
que promociond un momento inigualable
con padres'y madres corriendo mas que los
propios atletas.

La prueba absoluta masculina fue un mano
amano entre Mbarek y Adrian Suarez, am-
bos de la EAMJ-Playas de Jandia, con mayor
fortuna para el primero, que hizo valer su

triunfo absoluto. El tercero en discordia fue
el veterano Francisco Garcia.

En la carrera femenina hubo un fuerte duelo
entre la Eva Alonso (EAMJ) y la atleta de la
Escuela de Gran Tarajal Sira Pérez, que se
decanto del lado de |a joven atleta de Las
Playitas, Sira Pérez. Julia Castroy Aida Pérez
fueron tercera y cuarta.

La prueba estuvo brillantemente organi-
zada por el Ayuntamiento de Tuineje con
la colaboracion del Cabildo Insulary de la
Delegacion de Atletismo.

T I
=

El circuito fue el mismo del afio pasado pero
con unaorientacion diferente, situandose la
meta en lazona de viviendas. Estaba ubicado
en lasinmediaciones de La Marismayy de las
urbanizaciones de El Palmeral, es muy idoneo
para correr, con un buen firme y espacios
anchos, sin embargo quizas le faltaba algo
de ambiente, aunque hubo bastante publi-
co que animd y aplaudio todas y cada una
de las carreras.

es la que abre el calendario atlético enla  mejor estado de forma para adjudicarse el

Resultados de la XII Milla de San Diego en Gran Tarajal Juvenil femenino:

Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Clublescuela
Puesto | Nombre Afio | Dorsal | Tiempo | Escuela 10 Eva Maria Alonso Merino | 94 {132 |6'32" EAMJ- Playas
1 Borja Bonilla Hierro 01 [231 318" Puerto Rosario 20 Julia Castro 94 | 200 640" EAMJ- Playas
22 Angel Carmona Dominguez | 01 | 280 3'21"" Gran Tarajal 30 Juani Soto 94 | 156 658" EAMJ- Playas
3 Manel Perdomo 02 | 263 3,28" Marro Jable e Samara Gonzalez 93 [135 7°26" EAMJ- Playas
o Bienvenido Gallego Luchor | 01 [205  |3°30 Gran Tarajal 5 Noemi Pérez 92 | 108 756" Gran Tararal
50 Brian Magan Natali 02 [202 333" Gran Tarajal )
Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Escuela Puesto | Nombre : Aiio | Dorsal TllemPo Club/escuela
1o Brenda Ramirez o1 [134 [313" Morro Jable 1 Jawad Elmchiout 93 1236 512 EAMJ- Playas
20 Eva Santana 01 | 140 318" Morro Jable 20 Yassine El Maaida 94 1227 513" Morro Jable
30 Nerea Pérez Morales 01 [124 |3'19" | CA.Toscones 3 Omar Diuf 93 | 249 527" |EAMIJ- Playas
4° Carmen Camino Falcdn 01 [ 116 331" C.A. Toscones 40 Abdellah Ait Yahid 93 1223 531" Morro Jable
5° Deva Lueje Teprino 01 1127 339" Puerto Rosario 5° José Miguel Sanchez 94 1229 537" Antigua
Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Escuela Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela
10 Lara Gonapenuivaln 99 143 315" | CA. LosToscones To Francisco Garcia 69 | 196 507" Independiente
g: élph.oa %l — gg 1;:; ggz EA/\AMI{-PJT 2 Alberto Rivero 74 1199 520" Casa Tata

”.Stma astano ! - 4,, £ 205 OSCONES 3 Nelson Rivero 73 300 524" Calima

4° Yaiza Van Hooreweghe 99 [103 3'30 Gran Tarajal m Miauel Al o1 1256 559" Independient

5° Maria Cruz Cabaneiro 00 [ 105 331" Puerto Rosario 1gue’ 21ons0 naependiente
Alevin masculino
Puesto | Nombre Afio | Dorsal | Tiempo Escuela Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela

10 Miguel Durdn 99 1279 |3'07" Morro Jable 10 Mbarek Ayach 91 | 297 4'55" EAMJ- Playas

2 Yanad Elasmani 00262 311" Morro Jable 20 Salah Chemaib 92 1243 508" EAMJ- Playas

3 Joel Herrera 00 198 |315" |Gran Tarajal 3 Juan Carlos Mora 91 (247 [521"  |[EAMJ-Playas

42 Iémae! Jh’\;hm’b 00 geg 3;? EAZ"LOJ%I'NC 4o Juan Manuel Benitez 92 1245 |5'49" EAMJ- Playas

> erman Martin 001254 |3 A. Los Toscones 5 | Oliver Callero 91 [242 |6700" | EAMJ- Playas

Infantil femenino:

Absoluto femenino:

Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Escuela

10 Cira Pérez 97 | 161 630" Gran Tarajal Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela

2 Aida Pérez 98 123 |6'48" C.A. Los Toscones 1 Cira Pérez 97 [161 [6°30" Gran Tarajal

3° Sofia Elena 97 | 119 6'54" C.A. Los Toscones 20 Eva Maria Alonso Merino 94 (132 [6'32" EAMJ- Playas

4° Rebeca Gomez 97 1148 [6'57" Morro Jable 3 Julia Castro 94 1200 640" EAMJ- Playas

50 Nomi Bonken 98 1131 705" C.A. Los Toscones 40 Aida Pérez 98 123 | 648" CA. Los Toscones
5| Janire Miranda 95[129 [6'50"  |EAW-Playas

Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Escuela 6° Sofia Elena 97 (119 [6'54" C.A. Los Toscones

10 Kevin Arrocha 97 (287 |617" Morro Jable 7 Rebeca Gomez 97 (148 [657" Morro Jable

20 Javier Castro 98 [258 |6718" C.A. Toscones 8° Ariadna Herndndez 95[162 [6'58" EAMJ-Playas

3° Nemes Gonapenuivaln 98 [235 |619" C.A. Toscones 9° Juani Soto 94 [156 [6'58" EAMJ- Playas

40 Pablo Mora Chacén 98 |240 |6'30" C.A. Toscones 10° Nomi Bonken 98 [ 131 705" C.A. Los Toscones

5° Daniel Rodriguez 98 [233 |6731" C.A. Toscones
Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela

Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela T Mbarek Ayach 91 |297 | 455" EAMJ- Playas

1° Janire Miranda 95 1129 |6°50" | EAMJ-Playas 2 Adrian Sudrez Sudrez 88 1299 |506" EAMJ-Playas

20 Ariadna Herndndez 95 [162 6'58" | EAMJ-Playas 3 Francisco Garcia 69 1196 |507" Independiente

3° Marta Garcia 95 [128 721" | EAMJ-Playas 40 Salah Chemaib 92 1243 |508" EAMJ- Playas

40 Saskia Vazquez 96 [ 118 7'39" | Puerto Rosario 50 Ignacio Gonzalez Garcia 88 | 261 5'10" EAMJ-Playas

5° Esther Mederos 96 [115 919" [GranTarajal 6° Jawad Elmchiout 931236  |5712" EAMJ- Playas
7° Yassine El Maaida 94 [227 513" Morro Jable

= - 8 Alberto Rivero 74 1199 |520" Casa Tata
Puesto | Nombre Aiio | Dorsal | Tiempo | Club/escuela —
- p o 9° Juan Carlos Mora 91 1247 |51 EAMJ- Playas

10 Heriberto Rodriguez 95 |251 5'46 EAMJ-Playas 0 Nelson Rivero 31300 [522" Calima

2° Alejandro Gurrero 95 | 277 5'54" Gran Tarajal

3 Jav.|er R’|era - 95 | 266 6:29" Gran TaraJ.aI Toda la informacion sobre el atletismo majorero en:

& Julio César Cérdenas 36 | 221 633" | Gran Tarajal www.atletismomajorero.com y www.atletismo-playasdejandia.com

5 Aarén Martin 96 |210 6'46" Gran Tarajal

e eﬂi'tiv Consejeria de Presidencia, Deportes y Caza del Cabildo de Fuerteventura




i

XXIV Carrera Popular El Corte Inglés

Los atletas de la EAMJ dominaron la prueba.

En la mafana del pasado domingo, 22 de
noviembre, se disputd la vigesimocuarta
edicion de la popular carrera El Corte Inglés
en la calles de la capital grancanaria, con
victorias de los atletas del club majorero de
la EAMJ-Playas de Jandia, Miguel Vaquero
y Nazaret Gonzalez. La carrera contd con
mas de 2.200 participantes.

Nazaret Gonzalez venci¢ en la prueba reina
femenina sobre una distancia de de 3.000
metrosy donde tomaban parte unas sesenta
atletas de todas las categorias. Isabel Pérez
(Tenerife CajaCanarias) fue la sequnda, mien-
tras la tercera plaza fue para Sara Gonzalez

Atletismo’solidario

(Pentathlon Recame Telde).

Por otro lado, en la prueba reina masculina
Miguel Vaquero dio todo un recital de saber
correr sobre los 6.000 metros que tenia la
carrera y le saco mas de 150 metros en la
llegada al sequndo, Saul Castro (Gimnastica
de Pontevedra).

Mas informacion en:
http;//www.laprovincia.esdeportes/2009/11/23/
vaquero-gonzalez-ganan-autoridad/270906.html
y www.atletismomajorero.com,
www.atletismo-playasdejandia.com

Exito de la I Carrera del Kilo Solidario

Mas de 500 kilos de alimentos: objetivo conseguido.

Esta carrera estuvo organizada por el CEIP
Costa Calma con una doble finalidad: por
un lado, la de despertar en el alumnado y
sus familias un espiritu solidario y por otro,
esta actividad pretendia recaudar alimentos
no perecederos, con el objetivo de ayudar
a las familias mas necesitadas de la Isla de
Fuerteventura, alimentos que se repartiran
a través de Caritas en Morro Jable.

Para organizar la prueba el Colegio de
Costa Calma contd con la colaboracion del
Ayuntamiento de Pajara, la Policia Local y
los Bomberos, asi como el AMPA el Jable
Hendidoy toda la comunidad educativa de
Centro Escolar.

Los objetivos propuestos fueron logrados con
creces, pues se recaudaron mas de 500 kilos
de alimentos no perecederos y del mismo

Consejeria de Presidencia, Deportes y Caza del Cabildo de Fuerteventura

modo se consiguio fomentar la participacion
solidaria y la colaboracion en toda nuestra
comunidad educativa.

No debemos olvidar que la primera institu-
cion insular colabord con mas de 75 kilos
de alimentos, y que Padilla Supermercados
también aport6 alimentos por un valor
de 150 €.

La | Carrera del Kilo Solidario fue una carre-

Barcelo§

HOTELS & RESORTS

Nazaret Gonzalez

rano competitiva donde lo masimportante
no era llegar primero, sino ayudar cada uno
con su esfuerzo a las personas que lo nece-
sitan. La prueba se celebro el viernes, 20 de
noviembre, en lasinmediaciones del centro
escolar en horario de mafiana, y coincidio
con el Dia Internacional de los Derechos
de la Infancia.




Baloncesto

Resultados y clasificaciones del

C.B. Caf Fuerteventura

Resultados Liga Interinsular Lanzarote - Fuerteventura:

Cadete femenino

Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura 20 - 57 Magec Tias B

Partido celebrado el domingo 22 de noviembre en el Polideportivo Insular Cabildo de Fuerteven-
tura, donde las jugadoras del Caf Fuerteventura perdieron su partido ante el Magec Tias.
Cadete masculino

Canaelectric Conejeros 53 - 41 Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura A
Grubati 57 - 7 Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura B

Partidos celebrados en la mafiana del domingo 22 de noviembre, donde el Cadete B del Caf
Fuerteventura perdio ante el Grubati, equipo lider del Grupo A. El Cadete A fue derrotado en
su compromiso ante el Canaelectric Conejeros perdiendo la primera posicion del grupo B.

Clasificaciones Liga Interinsular Lanzarote-Fuerteventura
(Tras la Jornada 7)

Cadete femenino

Pto |[Equipo PJ |PG PP [PF_|PC |BA |Ptos
1 |Magec Tias 94 7 |6 |1 |410/226{184 |13
2 |Ariagona Lanzarote 7 |5 |2 |364|233]131 |12
3 [Magec Tias 95 7 |5 |2 |372]256]116 |12
4 [A.D. Los Toscones 7 |4 |3 ]389)264]125 |11

5 |Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura|7 [1 |6 |181]|442(-261]8

6 |[Tizziri Tinajo 7 [0 |7 |145]440|-295|7

Cadete masculino grupo a

Pto/Equipo PJ |PG PP |PF_|PC |BA |Ptos
1 |Grubati 7 16 |1 ]504]291/213 |13
2 [Magec Tias 94 7 [5 |2 ]458[350|108 |12
3 [Tizziri Tinajo 6 [4 |2 |359/250|109 |10
4 |A.D. Los Toscones 6 |3 |3 |436]361|75 |9

5 |Grupo Planificaciones Mundiales Caf FuerteventuraB[7 |1 |6 |196/434]-238|8

6 |Puerto del Arrecife B 7 |1 |6 |142]409)-267|8

Cadete masculino grupo b

Pto Equipo PJ |PG|PP|PF_|PGC |BA |Ptos
1 |Canaelectric Conejeros 6 |5 [1]336]234 102 M
2 |G. Planificaciones Mundiales Caf FuerteventuraA |6 |5 |1 |395/281 [114 | 11
3 [Puerto del Arrecife A 6 13 (33471271 |76 |9
4 [MagecTias 95 A 511 [4]182]282 |-100|6
5 |Magec Tias 95 B 510 |5]1761368 |-192/5

Infantil femenino

Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura 56 - 5 Magec Tias 97 B

Partido disputado en el Polideportivo Insular Cabildo de Fuerteventura, donde las jugadoras
majoreras vencieron en su compromiso ante el Magec Tias 97 B, cerrandoles el marcador
tras el descanso.

Infantil masculino

Grubati A 52 - 33 Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura

Encuentro disputado en el Pabellon del IES de San Bartolomé dénde el Caf Fuerteventura
se jugaba sus opciones de poder estar en la Final Four, opciones que se fueron tras el tercer
cuarto donde los jugadores majoreros no pudieron remontar el resultado adverso.

Infantil masculino grupo b

Pto|Equipo PJ| PG| PP| PF | PC | BA | Ptos
1 |MagecTias 96 717 10 [414]178|236 | 14
2 |C.D.Herbania 7 |5 |2 [400]222|178 | 12
3 |Grubati A 7 14 13 ]327]269(58 |11
4 |Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura |7 |3 |4 |289|255/34 |10
5 |Puerto del Arrecife B 6 [1 |5 |45 |278]-233]7
6 |Haria 6 10 |6 ]29 |302]-2735
Infantil femenino grupo a

Pto |Equipo PJ |PG|PP|PF |PC |BA |Ptos
1 |Ariagona Lanzarote B 6 |6 |0 |352|175]177]12
2 |Tizziri Tinajo 6 14 12 ]171]169]2 |10
3 |Magec Tias 96 B 5 [2 |3 ]150[244]-94|7

4 |Magec Tias 97 A 5 [1 |4 ]|209]245|-36]6

5 [A.D. Los Toscones 6 |1 |5 |196]245-49 |6

Infantil femenino grupo b
Pto [Equipo PJ |PG|PP [PF |PC |BA |Ptos

1 |MagecTias 96 A 6 |5 |1 ]322/209|113 | 11
2 |Ariagona Lanzarote A 5 |5 ]0 |275[56 [219 | 10
3 |Grupo Planificaciones Mundiales Caf Fuerteventura]|6 |3 [3 |260]239]21 |9
4 |Puerto del Arrecife 511 14 |168]256|-88 | 6
5 |Magec Tias 97 B 6 ]0 |6 |46 |311[-265]|6

Infantil masculino grupo a

Equipo PJ|PG| PP PF |PC | BA | Ptos
Puerto del Arrecife A 273[119]154 | 10

A. D. Los Toscones 300[202/98 |9
Magec Tias 97 A 254]258|-4
Grubati B

(o [N Kol [epl (5]
O|wlwlw]|o
DN [W|w O

9

236211125 |8

Magec Tias 97 B 6
. g
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Toscones Corralejo 75 - Ciudad de Telde 79

Junior autonomica.

Si algo parecia estar claro desde el inicio
del encuentro es que éste no era el mejor
partido para los de Corralejo, el conjunto
del Ciudad de Telde comenzo muy fuerte
y con gran acierto en ataque, lo que derivo
en un parcial de 02-12. No comenzaban
bien las cosas para Los Toscones que sin
embargo no se descompusieron tras este
gran inicio del rival y con algunos robos y
contraataques convertidos, unidos a una
mejora en los ajustes defensivos, permitio
recortar la desventaja inicial e impedir que
el encuentro se rompiera desde el inicio. Sin
embargo, el primer cuarto fue una buena
muestra de lo que seria el primer tiempo,
buen ritmo de juego y mucho acierto ofen-
sivo por parte de los visitantes y por contra
despistes defensivos y bastantes proble-

mas en ataque para los locales, resultado
en este cuarto 12-21 para los visitantes.
Apesardeelloyqueen el comienzo del se-
gundo periodo el panorama apenas varid, un
buen trabajo unido a un mayor acierto en
ataque a lo largo de este cuarto, permitid a
los majoreros seguir metidos en el partido
antes del descanso, dejando con un tripleen
la ultima jugada de la primera mitad el mar-
cadorenun 21-29. Parecia que lo peor habia
pasado, y que ajustando algunos aspectos
deljuego, tras el descanso podria producirse
la culminacion de la remontada.

Y asifue, los chicos de Los Toscones se pusieron
|as pilas, defendieron muy fuertes, combinando
varios sistemas defensivos, robando cantidad
de balones, haciendo rapidos contraataques,
acertando desde la linea de 6,25y sobre todo

mucho orgullo de los chicos de Corralejo que
veian que la victoria se podia conseguir. Al
final de este cuarto el parcial fue de 39-
21y en el marcador lucia un 58-61

Sinduda la polémicay las decisiones arbitrales
fueron las grandes protagonistas del tltimo
cuarto. Inicialmente Los Toscones parecian
tirar de orgullo para tratar de remontary asi
fue ya que a falta de 4 minutos empataban
en el marcador 70-70. Todo cambi6 con una
jugada en la que se sefial6 una dudosa fal-
ta antideportiva en ataque al jugador local
Michael Brawn, sequidamente otra falta al
jugador local Horacio Umpiérrez, que fina-
lizé con una técnica mas. Sequidamente en
lasiguiente jugada de ataque para el Telde,
vuelven a pitar otra falta antideportiva al
mismo jugador local Michael. Esta accion

supuso un punto de inflexion, puesto que
la ventaja visitante volvid a llegar a los 8
puntos, dejando a los chicos de Juan Gue-
rra muy nerviososy que veian de nuevo que
habia que volver a remontar en el marcador.
El resultado de dichas circunstancias no fue
el habitual en estos casos: dos antideporti-
vasy una técnica en contra de Los Toscones
que impedian poder remontar, dando tiros
libresy nuevas acciones de ataque al Telde,
imposibilitando cualquier reaccion. De esta
manera e llegd a un final descafeinado, con
todo decididoy donde los visitantes supieron
mantener la calmay aprovechar la ventaja
para ampliar la ventaja hasta dejar el mar-
cadoren el 75 - 79 final.

Junior autonémica

Resultados, clasificacion y jornada proxima

Jornada 3 15/11/2009
Canterbury Idecnet - Viajes Nec@Tours Grubati 61-54 14/11/2009 16:00
CB Los Toscones - Cajacanarias Ciudad de Telde 75-79 14/11/2009 16:00
Heidelberg Canarias Basketball Academy - La Caja de Canarias Gran Canaria 54-100 14/11/2009 13:00
Viajes La Molina Magectias - CB Torbellino 76-58 14/11/2009 16:00

Clasificacion Jornada

Equipo PJ. |PG.|PP. |PE. | PC.|PTO. |R.
1 | La Caja de Canarias Gran Canaria 3 [3 [0 ]318]139]6 +3
2 | Cajacanarias Ciudad de Telde 3 [3 [0 ]224]|156(6 +3
3 | Viajes La Molina Magectias 3 |2 |1 |184[185]5 +2 s
4 | Heidelberg Canarias Basketball Academy |3 |2 |1 [182]201]5 -1 T i
5 | Canterbury Idecnet 3 |1 [2 |165/183[4 |+1 CB Torbellino - Canterbury Idecnet - | 28/11/2009 | 20:00
6 | CB Los Toscones 3 |11 |2 [179]251]4 -2 La Caja de Canarias Gran Canaria - Viajes La Molina Magectias - [28/11/2009 | 12:00
7 | CB Torbellino 3 |0 |3 [171[198(3 -3 Cajacanarias Ciudad de Telde - Heidelberg Canarias Basketball Academy |- | 28/11/2009 | 12:30
8 | Viajes Nec@Tours Grubati 3 (o [3 [133]243(3 -3 Viajes Nec@Tours Grubati - CB Los Toscones - | 28/11/2009 | 16:00
A——— Resultados, clasificacion y siguiente jornada
Jornada 8 22/11/2009
CB Agliimes - C.B. Grubati 73-59 | 21/11/2009 | 12:30
CI I n lca Med Ica B rl S r Dominicas La Palma - Magectias.es 104-58 |22/11/2009 | 12:30
CC Meridiano Santa Cruz - Esxco Juventud Laguna 55-68 [22/11/2009 |12:30
T 6 0 Salesiano Archi 8 - Aremar Villa de Tegueste 57-50 |22/11/2009 |12:30
0 Sco n e s - ~ Real Club Nautico de Tenerife - Canarias Basketball Academy - 04/12/2009 | 17:00
T .f R I Clinica Medica Brisamar Los Toscones Corralejo - Tenerife Rural |60-72 [ 22/11/2009 | 12:30
e n e rl e u ra 72 ¥ Clasificacion Jornada
Al contrario que la semana pasada, conun  personas que estaban en la cancha era de Equipo pJ. |PG.|PP. [PF |PC.|PTO.|R.
gran juego, esta semana se vio un partido  que el partido se podia ganar, con un poco 1| Aremar Villa de Tequeste s |6 |2 Isesls06l124 [-1
flojoy con carencia de intensidad en lineas ~ mas de intensidad defensiva, podia haber 2 | Dominicas La Palma s |s |3 le25l574]13 |+3
generales sobre todo en la sequnda parte. caido la quinta victoria (40-44). 3 | Salesiano Archi 8 8 |5 3 Iss0ls55013 |+1
La tens@n, la intensidad y la m0t|.vacn')n En eltercercuarto.todo camblé,elTenenfe 4 | Canarias Basketball Academy 7 15 12 le221491]12 |+5
no estuyl.eron ala aI.tura. En una liga tan R_urals;gwaasu ntmoy’pocoa poco el Cli- 5 | Real Club Nautico DE Tenerife 7 16 |1 la691352112 |+6
competitiva es muy importante ganar los  nica Brisamar desaparecia del partido. Mala 6 |Tenerife Rural 7 |5 |2 Is04l439[12 |+1
partidos en casa, no qued.a otra queapren- d.efensa, muchos balones perdldos,tllrosfa— 7 | Esxco Juventud Laguna s 12 14 5871536112 <1
derdeesta derrotayse?gmrtrabajando para ulesgue noentraban,aunqge no esdlscullpa 8 | CB Agilimes s 12 14 [5270510112 |3
L vuelya a oeurrir - suficiente para haber perdido este partido 9 | Clinica Médica Brisamar Los Toscones Corralejo |8 |4 [4 |555]593]12 |-1
El Clinica Brisamar debe aprender laleccion ~ como se perdio en la segunda parte. -
deque jamas puede irse de un partidodela  Aunque unos minutos de relajacion en el 10 |CB. Gru.batl 8 {1 |7 [440157719 =
manera en laque lo hizo en Corralejofrente  Gltimo cuarto por parte de los visitantes hizo L Magect}a.s.es 8 11 17 1452167919 -2
a un Tenerife que sabe jugar a esto del ba- ~ que los locales se acercaran en el marcador 12| CCMeridiano Santa Cruz 7 10 7 [453]54017 -7
Igncesto. El par'tido empe’zcl') més.o menos  enningun momento cons.iguieron igua'larlo Proxima Jornada 9 29/11/2009
bien para los chicos del Clinica Brisamarya ~ ya que se sequia con el mismo poco acierto - -
que el Tenerife Rural salid a la canchamuy  de caraala canastay dando muchas facili- |- Grubati - Tenerife Rural - | 29/11/2009 | 12:30
acertado en ataque, pero los chicos de Fini  dades en defensa. Canarias Basketball Academy - Clinica Médica Brisamar Los Toscones Corralejo | - | 29/11/2009 | 12:00
Barrera también salieron dispuestos. La  No queda otra que sequir trabajando, pen- [ Aremar Villa de Tegueste - Real Club Nautico de Tenerife - | 29/11/2009 | 12:30
tonica se mantuvo asi hasta el descanso.  sarenelsiguiente partido, volveralabuena | EsxcoJuventud Laguna - Salesiano Archi 8 - |28/11/2009 | 18:00
Minimas diferencias en el marcador, la lineay aprender de lo errores. Magectias.es - CC Meridiano Santa Cruz - [ 29/11/2009 | 10:30
sensacion del numeroso publico y de las CB Agiiimes - Dominicas La Palma - 129/11/2009 | 12:30
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Sorpresa en el rugby canario

En la breve historia del Club de Rugby Ma-
hoh ya existen fechas o acontecimientos
que marcan su camino. A las Bocainas, fi-
nales de la Liga y la Copa de Canariasy la
victoria en el Seven de La Laguna, hay que
sumar ahora un nuevo hito: la victoria del
sabado pasado ante el actual Campedn de
Liga y Copa y mejor equipo de Canarias,
el CR Las Palmas. Y ademas en su casa...
El partido fue duro, tenso, donde se alter-
naban buenos momentos de rugby, buenas
jugadasy continuidad en ambos equipos, con
momentos de desorden, reiteradas pérdidas
de balény juego embarullado. Cada equipo
planted el partido de forma distinta: el Mahoh
baso el juego en ladelanteray los canariones
abriendo mas el campo y evitando el juego
cerrado. Los majoreros fueron superiores en el
juego estatico (melésy touches), sobre todo
en estas ultimas, lo que sumado al orden
defensivo pudo ser la clave de la victoria.
La primera parte la control6 el equipo majo-
rero con su juego cerrado de delantera y el
juego al pié, lo que metio al CR Las Palmas en
su campo. Fruto de este juego llegd el primer
ensayo de Sergio Martin, tras una "touche”
ganada con empuje de "gordos” (o delanteros)
hasta un metro de la linea de ensayo (0-5).
El ponerse por delante no supuso ninguna
relajacion: se continud presionando, consi-
guiendo asi la posibilidad de aumentar en
dos ocasiones el marcador, con dos golpes
de castigo, transformando sélo el segundo,
lo que suponia el 0-8. A partir de aqui el CR
Palmas manejo un poco mejor el partido y
trasvarias fases en las que metieron al Mahoh
en su veintidds, consiguieron una transfor-
macion en los minutos finales, que supusoel
3-8 con el que se llegd al descanso.

La segunda parte empez6 con Las Palmas
muy fuerte, con un juego mas dinamico y
abriendo mucho el balon a la linea de tres

STem—

cuartos, por donde llegd su primer ensayo
(8-8). Tras el ensayo hubo alternativas de
juego por ambas partes, sin un claro do-
minador del mismo. Llegaron entonces dos
golpes de castigo transformados, uno por
equipo, lo que puso un emocionante 11-11.
Aun cuarto de hora para el final, un errora
la mano del Mahoh cuando estaba atacan-
do en la veintidds contraria tras una melé
ganada, se convirti6 en el seqgundo ensayo
de Las Palmas, tras una galopada de 50 me-
tros. El partido se ponia muy complicado
conel 18-11 en contra, pero fue aqui donde
el equipo majorero se vino arriba y con su
potente juego de delantera meti¢ de nue-
vo al contrario en su zona defensiva, y otra
"touche” ganada a cinco metros de la linea
de ensayo y empujada en “maul”, supuso el
ensayo de Miguel Vandaele (18-16, tras no
convertir la transformacion). La determina-
cion del Mahoh en ataque consigui6 forzar
un nuevo golpe de castigo que podria ha-
berles puesto por delante... y aqui sobrevino
la jugada que decanté el partido: la patada
se queda corta al tener el viento en contra,
atrapa la pelota un jugador de Las Palmasy
creyendo que se acababa el partido se mete
en su zona de ensayo y anula, provocando
una "melé" a 5 metros a favor del visitante.
“Melé" ganada, "melé" empujada, salida de
ocho de Jose Luis Garcia, ensayo mas trans-
formacion y el 18-23 final en el marcador.
Los minutos restantes se consumieron con el
Mahoh defendiendo con acierto los ataques
del CR Las Palmas.

El CR Mahoh sénior no juega ahora hasta el
12/12/09, pero el préximo sabado 28/11/09
son los juveniles los que tendran que dejar el
pabelldn del rugby majorero bien alto en el
torneo que les enfrentara en Tenerife al Nandu
RCy al CR Universidad de La Laguna.

1
d(0
Encuentro Resultado
CR Las Palmas 18(b)
C.R. Mahoh 23
Atlantico ULPGC | 15(b)

CR Univ. La Laguna | 16

Lanzarote R.C. 19
Nandu R.C. 17(b)
Clasificacion
POS [ Club JUG |GAN |EMP |PER |FAV |CON |BONUS |PUNTOS
1 C.R. Las Palmas 3 2 0 1 102 |44 |3 1
2 [NandiR.C. 3 (2 o 1 81 |41 |3 11
3 C.R. Mahoh 3 2 0 1 67 43 2 10
4 Lanzarote R.C. 3 2 0 1 59 |80 [0 8
5 CR.U.Lalaguna |3 1 0 2 24 168 |0 4
6 U.LP.G.C. Atlantico | 3 0 0 3 35 92 1 1

Partido ganado = 4 puntos

Partido empatado = 2 puntos

Partido perdido = 0 puntos

Ademas,

Si un equipo anota cuatro ensayos o mas en un encuentro = 1 punto bonus

Si un equipo pierde un partido por una diferencia de siete puntos 0 menos = 1 punto bonus

I Campeonato de Skate Ciudad de Puerto del Rosario

El campeonato de skate contd con un gran nivel de los participantes, muchos de ellos venidos desde Lanzarote.

Alrededor de 600 jovenes de toda la Isla
acudieron a participar este sabado en el
Encuentro de Ocio Urbano, que se celebro
dentro del programa Activate de la Conse-
jeria de Ecuaciony Juventud del Cabildo en

el Skate Park de Barrio de Fabelo, en Puerto
del Rosario, contando con la participacion
del colectivo Urbania en la organizacion
del evento.

Entre las actividades desarrolladas destacaron

los talleres de graffitiy tunning, el paintball
yel tiroconarco, o lainstalacion de un roco-
dromoy una cancha de minifatbol, aunque
sinduda laactividad estrella de la jornada fue
el "l Campeonato de Skate Ciudad de Puerto
del Rosario”, celebrado con la colaboracion
del Ayuntamiento capitalino.

La participacion en esta primera prueba fue
sobresaliente. 32 jovenes skaters, 18 venidos
desde Lanzarotey 16 locales de la Isla se dis-
putaron los diferentes premios previstos en
hasta cinco modalidades diferentes. Cuatro
jueces oficiales de la Federacion desplazados
desde Gran Canaria fueron los encargados
de fallar en los siguientes premios:
Modalidad Skate

(Concurso de Maniobras en las estructuras
del skate park)

10 Kium (Lanzarote)

2° Nico (Lanzarote)

3° Jonnathan (Antigua)
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Modalidad Street

(Concurso de maniobras en el suelo)
1° Kium (Lanzarote)

20 David (Lanzarote)

3° Jonnathan (Antigua)

Ganador Modalidad Mejor Estilo
Agoney, que realizé con éxito un “kick flip"
saltando por encima de las gradas.

Ganador Modalidad Best Trik

(Mejor maniobra)

David, gracias a un impresionante “kick
flip backside"

A raiz del éxito cosechado en este primer
concurso de skate, la organizacion se ha
planteado incluir la competicion en el Cir-
cuito Canario de Skate de la préxima tem-
porada. Asimismo, es probable que en 2010
dé comienzo por primera vez un circuito de
skate a nivel insular.




Balonmano

Campeonato de Canarias de Selecciones Insulares
de Balonmano, categoria cadete

Si el anterior fin de semana, del 13 al 15
de noviembre, tuvo lugar en Morro Jable el
Campeonato de Canarias de Balonmano,
categoria cadete femenina, en este fin de
semana le tocd el turnoal norte delaIsla, a
Corralejo concretamente, donde se celebrd
el de categoria masculina. Las selecciones
participantes fueron las mismas que en la
femenina, es decir, Gran Canaria, Tenerife,
Fuerteventuray Lanzarote, que por este orden
ocuparon el podium final. Resultado este muy
diferente al de categoria femenina.

Las selecciones estuvieron alojadas en el
Hotel Atlantis Fuerteventuray sus partidos
los disputaron en la Pabellén Municipal Ma-
nuel Umpiérrez de Corralejo, exceptuando
uno que se disputo en el Pabellon del |.E.S.
de Corralejo.

Los partidos se disputaron en jornadas de
viernes tarde, sabado mafiana y domingo
mafana y durante este campeonato hubo
dos concentraciones de los que probable-
mente formaran parte de la pre-seleccion
canaria de |a categoria, para poder elegir
de entre los 20 seleccionados, los 14 que
formaran parte de la Seleccion Canaria
que disputara los proximos Campeonatos
de Esparia de la categoria, en Almeria, del
4.al 10 de enero de 2010.

Sin lugar a dudas se vio un bonito espec-
taculo, brindado por todas las selecciones,
aunque Fuerteventura no pudo imitara sus
homonimas en la categoria y repitio puesto
respecto al afio anterior, quedando terceras,
s6lo por delante de Lanzarote.

Los resultados de las selecciones fueron los siguientes:

Viernes 20
Primera jornada

b

p—

)

Equipo local Goles | Equipo visitante

Fuerteventura 16

Gran Canaria 47

Lanzarote 24 Tenerife 37
Sabado 21 —

Segunda jornada P

Equipo local Goles | Equipo visitante | Goles
Fuerteventura [ 27 Tenerife 39
Gran Canaria 48 Lanzarote 26
Domingo 22

Tercera jornada

Equipo local Goles | Equipo visitante | Goles
Fuerteventura | 30 Lanzarote 22
Gran Canaria 32 Tenerife 27
Clasificacion

Puesto | Equipos J |G|E|P [GF |GC
1° Gran Canaria 313100112769
2° Tenerife 312 (0110383
3 Fuerteventura {3 |0 |0 [3 |73

4 Lanzarote 311012172

7° jornada de la Liga de Primera Territorial Femenina

Partido de balonmano, correspondiente ala
7°jornada de la Liga de Primera Territorial
Femenina, de puro tramite el vivido en el
Polideportivo Municipal de Morro Jable, el
pasado sabado dia 21 de noviembre, y que
enfrent6 a las pupilas de Manolo Alba, el
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BM. Morro Jable V. C.y las pupilas de Rafa
Santana, el BM. Atco. Pajara.

El equipo visitante venia con varias bajasy el
equipo local no puso toda la carne en el asa-
dor, asi que el partido discurrid sin incidente
algunoy se vio un juego aburrido, toscoy sin
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ideas por parte de ambos equipos, pero la
profundidad de banquillo del equipo local,
asi como la diferencia de potencial que hay
en la actualidad entre ambos equipos, hizo
que el marcador final reflejase un 28 a 16,
favorable al Morro Jable. Con este resultado

BITestaty AR

el Morro Jable sigue ocupando la sequnda
posicion en el grupo, a falta de disputarse
tres partidos, contra el BM. Perdoma, BM.
Tejina y el BM. Rocasa Remudas.

BM. Morro Jable V. C.
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62 M ARCHA CICLOTURISTA
ADVUNAS DEACOREALLSE

———

\50 CRITERIUM CICLISTA

4 IN@RNACIONAL DE CORRALEJO
6 ¥ 7 de Diciembre de 2009

Participaran:

ALEJANDRO VALVERDE

DAVID LOPEZ

OSCAR SEVILLA

PACO MANCEBO

QUIQUE GUTIERREZ

RUBEN PEREZ

. KOLDO FERNANDEZ DE LARREA
i\ 3 AITOR GALDOS
-5 JORGE AZANZA
SANTY PEREZ

/. SILVIA TIRADO
ENERITZ ITURRIAGA

' y Mas...
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v Fuerteventura
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A\ = ORGANIZA:
\ n \‘ ASOCIACION CULTURAL CANARIA TINDAYA

KILOMFTROQ CONTRA EL CANCER
MEMORIAL PILAR C‘ABRFRA GONZALEZ
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Sailon
Ranking de Triatlon de Fuerteventura 2009

El pasado fin de semana se han entregado los
trofeos a los mejores triatletas majoreros de
2009, recordemos que el Ranking Majorero
de Triatlon premia al triatleta mas regular de
la temporada, el cual va sumando los mejo-
res 8 resultados de un total de 12 posibles
pruebas puntuables.

En esta temporada 2009 el premio se ha en-
tregado a dos triatletas de altisimo nivel que
residen en nuestra Islay son componentes del
Club de Triatlén Calima de Fuerteventura.
La ganadora en féminas con un total de 4000
puntos ha sido Jane Williams, afincada en
Giniginamar y que este afio ha conseguido
un hito sin precedentes no solo a nivel local
sino nacional e internacional al alzarse con
la Medalla de Bronce en el Campeonato de
Europa de Larga Distancia, prueba celebrada
en Praga, Republica Checa en las distancias
de 3km natacion, 120 km ciclismo y 30 km
carrera a pie. ; ; y
En masculino el mas regular de la tempora- \ ) j :
da 'y por ello ganador del ranking con 6706 : 3 ' - %Eﬂ;’g‘;
puntos, ha sido Luis Arrdez. El de Puerto del | :
Rosario no sélo ha conseguido un gran ni-
vel en pruebas de corta distancia sino que
ha sido el tnico majorero que este afio ha
terminado dos Ironman, 3°'8km de natacion,
180km ciclismo y 42"2km de carrera a pie,
Lanzarote en Mayo y el Challenge de Barce-
lona en Octubre.

Finalmente desearles, no solo a estos dos
triatletas sino a los muchos que han parti-
cipado en esta clasificacion, lo mejor parala
proxima temporada.

Mas informacion en:
www.calimatriatlon.com
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Luis Arrdez y Jane Williams

= . Nuevos tiempos.
—— Nuevas distancias. -

08:00- 10:00- 12:00* - 14:00* - Iﬁ:ﬁ_-lgi_:ﬂﬂ - 20:00
PLAYA BLANCA - CD'I!EALEJO Todos .'us dias
07:00 - 09:00 - ”ﬂﬂ 13:15*- lﬁﬂ'ﬂ* 17:00- T?ﬂﬂ
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